



46 aanvragen behandeld



Organisatie bijeenkomst
intermediairs

Samenwerking 
Sportacademie Amersfoort

Aanbod van gymlessen,
kleutergymlessen en
projecten binnen de

gemeente

Samenwerking met 
28 verschillende 

 organisaties

Heel Bunnik in beweging
factsheet Jan t/m Jun 2022

Preventie 
genotsmiddelen

Jeugdfonds
Sport & Cultuur

WijkenBunnik Beweegt heeft één missie: 



Heel Bunnik in beweging!



We zetten ons dagelijks met hart en ziel in
om een beweging in de gemeente Bunnik

in gang te zetten die leidt tot een gezonde
omgeving. 



Een omgeving waarin een gezonde leefstijl

de normaalste zaak van de wereld is. In
deze factsheet staan de opvallendste
resultaten van 3 jaar JOGG-gemeente.

Meer dan 150 kinderen 
hebben een buitenspeelkaart


Buurtsportcoaches 3x per
maand de wijk in

Inzet sportaanbieders, 
scholen & kinderopvang voor 

rookvrije generatie

Ondersteuning organisatie
sponsorloop en koningspelen



Workshops Beweeglint 



Warming-up avondvierdaagse




www.bunnikbeweegt.nl

Uitwerking plannen 
structurele

 samenwerking 
4e, 3e en 1e jaars 

studenten in
 gemeente Bunnik

Start werkgroep 
alcoholpreventie

Deelname "Dry January"






Projecten

32 organisaties
227 activiteiten  

Heel Bunnik in beweging
factsheet Jan t/m Jun 2022

ZomerschoolScholen

Social media

Gecombineerde leefstijl
interventie:

31 deelnemers



Wedstrijd Walking Football: 
SV-Odijk - FC Utrecht



Organisatie wandelgroepen



Project 'Doortrappen' gestart








1 school start met
 MRT-lessen 

  
Alle scholen gestart 
met bewegend leren

  

Alle scholen ontvangen
bewegend leren boek,

 materiaal voor
bewegend leren en 

materiaal voor
buitensport

Volwassenen  /
Ouderen

Balkonbewegen
Valpreventieweek

Week van dementie
Week tegen eenzaamheid

Onderzoek zorg &
welbevinden

MQ-scan op 6 scholen
 verlengd

2 scholen met een
 gezonde

 schoolvignet!!

www.bunnikbeweegt.nl

389 > 431 (+42) 
  

188 > 202  (+14)  
  

480 > 499 (+19)
  

306 > 312 (+6) 

4414 > 6183 (+1769)
  

Gezondheidsakkoord

Walking football
Bewegend leren

MRT-lessen
MQ-scan

Sportief Schoolplein
Voeding

Advies bij AH
Straatvoetbal
Jeu de Boules

Bewegen met ouderen
Koningsspelen

Sport van de maand





Onderzoek realisatie
Buurtbus / buitenspeelkar



Realisatie Daily Mile op

Sport-BSO



Sportadvies beweeglessen



Sportadvies
informatiekraam

4 weken straatvoetbal bij
Schoudermantel



Ondersteuning 

Walking Football



Brainstormsessie bij 
 KV Midlandia



Werkgroep 

Alcoholpreventie

Organisatie:
Sportcafé

Gezondheidsmarkten
Sportdag groep 8

MQ-scan op scholen
Aanschaf sportmateriaal









